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写 真 で 見 る

か じ まい にち いえ し ごと
「家事―毎日の家の仕事―」

こくさいこうりゅう き きん に ほん ご こくさい はっこう に ほん ご きょういくよう しゃしん
このコーナーでは、国際交流基金日本語国際センターが発行している、日本語教育用「写真パ

つか しょとうちゅうとうきょういく き かん に ほん ご おし せんせいがた に ほんじん せいかつ
ネルバンク」を使って、初等中等教育機関で日本語を教える先生方が、どのように日本人の生活

しょうかい ていあん ぶんけい たん ご かん じ しょきゅう がくしゅうしゃ よ
を紹介できるかを提案していきます。また、文型、単語、漢字は、初級の学習者でも読めるよう

つか こんかい にちじょうせいかつ つか に ほん か てい おこな
にやさしいものを使っています。今回は「日常生活シリーズ」を使って、日本の家庭で行われて

か じ やくわりぶんたん と あ
いる家事とその役割分担について取り上げます。

まいにち つま おお へ や
毎日のそうじは、妻がすることが多いです。部屋や

とき き
ろうかのそうじをする時は、そうじ機をつかいます。

に ほんじん す ひと おお
日本人は、おふろの好きな人が多いので、おふろのそ

おっと か
うじもたいへんです。おふろは、 夫がそうじする家

てい おお
庭も多いです。

へ や
部屋

そ う じ

おふろ

日 本 人 の 生 活

せ ん た く

か てい しゅう なんかい き
ほとんどの家庭が、週に何回か、せんたく機をつ

もの
かってせんたくします。せんたくした物はベランダや

にわ つま し ごと
庭にほします。せんたくは、妻がよくする仕事です。

つま
すべて妻 ６１％

つま
ほ ぼ 妻 １５％

それぞれ １５％

つま はは
妻 と 母 ４％

おっと
ほ ぼ 夫 １％

おっと
すべて夫 １％

おや こ
親 子 １％

おっと はは
夫 の 母 １％

む き にゅう
無 記 入 １％

つま
すべて妻 ４３％

それぞれ ２５％

つま
ほ ぼ 妻 １９％

おっと
ほ ぼ 夫 ５％

つま はは
妻 と 母 ４％

おっと
すべて夫 ３％

む き にゅう
無 記 入 １％

つま
すべて妻 ２９％

おっと
すべて夫 ２３％

つま
ほ ぼ 妻 １８％

それぞれ １３％

おっと
ほ ぼ 夫 ８％

こ
子 ３％

おっと はは
夫 の 母 ２％

おや こ
親 子 ２％

つま はは
妻 と 母 １％

む き にゅう
無 記 入 １％
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あらかわようへい こ だまやす え
このコーナーの担当者：荒川洋平、小玉安恵（日本語国際センター専任講師）

ゴミだし

おっと か じ ひと に ほん
ゴミだしは、夫がよくする家事の一つです。日本

しゅるい だ よう び
では、ゴミの種類で、出す曜日がちがいます。ゴミを

くるま よう び き
あつめる車が、決められた曜日に決められたところに

と
ゴミを取りにきます。

も
燃えるゴミ

わ かた
ゴミの分け方

も
燃えないゴミ

さんこうぶんけん わら く ともばたら も けっこんせいかつじゅつ
参考文献：『笑って暮らせる共働き～ゆとりが持てる！ のびのび結婚生活術～』アズ・コミュニケーションズ（１９９６）

そ だい
粗大ゴミ

りょう り
料理

りょう り
料 理

りょう り か じ なか いちばん じ かん しょく じ
料理は家事の中で、一番時間がかかります。食事

し ごと りょう り つま
のあとかたづけもたいへんな仕事です。料理は妻が

つく おお おっと
作ることが多いですが、あとかたづけは、こどもや夫

て つだ
が手伝うこともあります。

に ほん せんぎょうしゅ ふ おお か じ
日本では専業主婦が多いので、家事は

つま おお さいきん はたら しゅ
妻がすることが多いです。最近は働く主

ふ ふ か じ おっと
婦が増えたことにより、家事をする夫が

ふ
増えています。

あとかたづけ

つま
すべて妻 ３２％

おっと
すべて夫 ２５％

それぞれ ２２％

つま
ほ ぼ 妻 １４％

こ
子 ２％

おや こ
親 子 ２％

おっと
ほ ぼ 夫 １％

つま はは
妻 と 母 １％

む き にゅう
無 記 入 １％

つま
すべて妻 ４７％

つま
ほ ぼ 妻 ２９％

それぞれ １５％

おっと はは
夫 の 母 ３％

つま はは
妻 と 母 ３％

おっと
ほ ぼ 夫 １％

おや こ
親 子 １％

む き にゅう
無 記 入 １％

つま
すべて妻 ３７％

つま
ほ ぼ 妻 ２４％

それぞれ １９％

おっと
ほ ぼ 夫 ５％

おっと
すべて夫 ５％

つま はは
妻 と 母 ４％

おや こ
親 子 ３％

おっと はは
夫 の 母 １％

こ
子 １％

む き にゅう
無 記 入 １％

11


	www.jpf.go.jp
	9.Ł?1/9.




