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写 真 で 見 る

なら ごと がっ こう そと まな
「習い事－学校の外で学ぼう－」

こくさいこうりゅう き きん に ほん ご こくさい はっこう に ほん ご きょういくよう しゃしん
このコーナーでは、国際交流基金日本語国際センターが発行している、日本語教育用「写真パネ

つか しょとうちゅうとうきょういく き かん に ほん ご おし せんせいがた に ほんじん せいかつ しょう
ルバンク」を使って、初等中等教育機関で日本語を教える先生方が、どのように日本人の生活を紹

かい ていあん ぶんけい たん ご かん じ しょきゅう がくしゅうしゃ よ
介できるかを提案していきます。また、文型、単語、漢字は、初級の学習者でも読めるようにやさ

つか こんかい にちじょうせいかつ つか に ほんじん がっこう い がい まな
しいものを使っています。今回は「日常生活シリーズ」を使って、日本人が学校以外のところで学

なら ごと と あ
ぶ、「習い事」について取り上げます。

なら ごと
習い事って？

なら ごと がっこう い がい しゅ み げいじゅつ なら かつどう い に ほんじん なら
習い事とは、学校以外で趣味、芸術、スポーツなどを習う活動で、「おけいこごと」とも言われます。日本人は習い

ごと す しょうがっこう い まえ こ とし よ なら ごと たの
事をすることが好きで、小学校に行く前の子どもからお年寄りまで、いろいろな習い事をして楽しんでいます。

なら ごと おし おお がっこう よ
習い事を教えるための大きな学校もあり、「カルチャースクール」と呼ばれます。

えい かい わ
英 会 話

なら ごと えい ご まな ひと おお
習い事として英語を学ぶ人は、たいへん多いです。

しゃしん はな き ちゅうしん
この写真のような、話すこと、聞くことを中心とした

えい ご がくしゅう えいかい わ よ えいかい わ せんもん
英語の学習は「英会話」と呼ばれます。英会話専門の

がっこう
学校もたくさんあります。

日 本 人 の 生 活
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りょう り
料 理

なら ごと なか りょう り いちばん ひと
習い事の中で、料理は一番さかんなものの一つです。

さいきん りょう り なら あま か し つく
最近は、料理と並んで、デザート（甘いお菓子）を作

きょうしつ か
る教室もたくさんあります。そういうコースではお菓

し つく かた ほか こうちゃ かた きゃく
子の作り方の他に、おいしい紅茶のいれ方や、お客さ

しょうたい おし
んを招待するときのマナーなども教えています。

い ばな
生 け 花

ちゃ しょどう い ばな に ほん でんとうてき なら ごと にん
お茶や書道、生け花など日本の伝統的な習い事も人

き あつ なら ごと ぎ じゅつ み
気を集めています。このような習い事は技術を身につ

さ ほう に ほんぶん か ぜん
けられるだけでなく、作法（マナー）や日本文化の全

たい まな にん き
体を学ぶことができるので、人気があるようです。

あらかわようへい こ だまやす え
このコーナーの担当者：荒川洋平、小玉安恵（日本語国際センター専任講師）

￥２２，５３０ ２１，９３５ ６，６８５ １３，２５０ １６，４４６

さん こう わか じょせい し しゅつ ない よう へい きん
【参考：若い女性の支出内容の平均】

さん わ ぎん こう どく しん せい かつ じっ たい ちょう さ
（三和銀行「独身サラリーマン、OLの生活実態調査」より。

しゅ と けん す さい い か にん たい しょう じっ し
首都圏に住む３５歳以下のOL５６０人を対象に実施）

げっ きゅう えん
月給：１６８，７２９円のうち

そと しょく じ つか かね えん
外での食事に使うお金 ：２２，５３０円

つか かね えん
ファッションに使うお金：２１，９３５円

なら ごと ほん つか かね えん
習い事や本に使うお金 ：６，６８５円

かえ かね えん
ローンを返すお金 ：１３，２５０円

いえ い かね えん
家に入れるお金 ：１６，４４６円

すいえい ねんれい せいべつ かんけい たの
水泳は年齢や性別と関係なく、みんなが楽しめるの

なら ごと なか いちばんにん き
で、スポーツの習い事の中では一番人気があります。

すいえい がっこう おし がっこう い がい すいえい なら
水泳は学校でも教えますが、学校以外で水泳を習って

こ
いる子どももたくさんいます。

なら ごと すいえい い
習い事としての水泳は「スイミング」と言います。

せんもん
スイミングは専門の「スイミングスクール」やスポー

なら おお
ツクラブで習うことが多いです。

すい えい
水 泳
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