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日本の小学生
Elementary  school children  in  JAPAN

1

日本の義務教育（ぎむきょういく）は、

小学校 6年

中学校 3年

高校 3年 の12年間です。

Compulsory education in Japan lasts 12 years ;

6 years for elementary school, 3 years for junior

high school, and 3 years for senior high school.

Q. 1 Yes or No

2

こたえ
Correct answer

NO

3

日本の教育制度（きょういくせいど） Education system of Japan

4

学習費（がくしゅうひ）：１年間
Learning expenditure of households for children

文部科学省 2018年度「子どもの学習費調査」より

※「学習費」とは、「学校教育費」，「学校給食費」及び「学校外活動費」 を合わせたもの 。高校は給食費なし。

小学校
Elementary school

中学校
Junior high school

高校
Senior high school

公立 public （私立 private）

¥ 321,281 （¥ 1,598,691）

¥ 488,397 （¥ 1,406,433）

¥ 457,380 （¥    969,911）

5

日本の小学生は、
みんな制服（せいふく）を
着なければなりません。

All elementary school children in Japan 

must wear their school uniform.

Q. 2  Yes or No

6
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こたえ
Correct answer

NO

7

いろいろな服 clothing

たいいくの とき

べんきょうの とき

せいふくの学校もあります！

8

小学生の一日
a day of an elementary school children

いってきま～す！

9

8:25 学校へ行きます

くつを はきかえます

おはよう！

10

8:30～8:45 朝の会

せんせい、
おはようございます。

きょうは、3月3日です。

11

8:45～12:15 勉強（べんきょう）します

12-1
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8:45～12:15 勉強（べんきょう）します

 ８：４５～９:３０ １じかんめ （こくご）

 ９:３０～９：３５ やすみじかん

 ９：３５～１０：２０ ２じかんめ （しゃかい）

 １０：２０～１０：４０ なかやすみ

 １０:４０～１１：２５ ３じかんめ （りか）

 １１：２５～１１:３０ やすみじかん

１１：３０～１２：１５ ４じかんめ（おんがく）

12-2

いろいろな科目（かもく） subjects

こくご
Japanese

さんすう
Arithmetic

りか
Science

どうとく
Ethics

ずこう
Drawing  and 

manual arts

しゃかい
Social studies

おんがく
Music

たいいく
Physical 

education

せいかつ
Life

かていか
Home 

economics

13

日本の小学生が
一番好きな科目（かもく）は、
体育（たいいく）と
家庭科（かていか）です。

The most favorite subjects of Japanese 

elementary school children are physical 

education and home economics.

Q. 3      Yes or No

14

こたえ
Correct answer

NO

15

Q:  どの科目（かもく）が好きですか

What is your favorite subject?

学習総合研究所 「小学生の日常生活・学習に関する調査 ２０１９年」 より

１位 さんすう Math 25.3%​
２位 ずこう Drowing and Manual arts 15.2%
３位 たいいく Physical Education 12.9%​

こくご Japanese 12.9%

16

時間割（じかんわり）：１年生の例

17
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お昼です！何を食べますか？

給食（きゅうしょく） School-provided lunch

18

日本の小学生が一番好きな
給食のメニューは
お寿司（すし）です。

The most favorite lunch meal of 

Japanese elementary school children 

is Sushi.

Q. 4 Yes or No

19

こたえ
Correct answer

NO

20 引用：独立行政法人日本スポーツ振興センター『平成１７年度児童生徒の食生活等実態調査報告書』より

１．

２．

３．

４．

５．

にん き

人気メニュー ベスト５
Top 5 popular lunch meals among elementary school children

揚げ物 （あげもの）

21

１．

２．

３．

４．

５．揚げ物 （あげもの）

パン

にん き

人気メニュー ベスト５
Top 5 popular lunch meals among elementary school children

引用：独立行政法人日本スポーツ振興センター『平成１７年度児童生徒の食生活等実態調査報告書』より 22

１．

２．

３．

４．

５．揚げ物 （あげもの）

パン

にん き

人気メニュー ベスト５
Top 5 popular lunch meals among elementary school children

デザート

引用：独立行政法人日本スポーツ振興センター『平成１７年度児童生徒の食生活等実態調査報告書』より 23
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１．

２．

３．

４．

５．揚げ物 （あげもの）

パン

デザート

にん き

人気メニュー ベスト５
Top 5 popular lunch meals among elementary school children

めん

引用：独立行政法人日本スポーツ振興センター『平成１７年度児童生徒の食生活等実態調査報告書』より 24

１．

２．

３．

４．

５．揚げ物 （あげもの）

パン

デザート

めん

にん き

人気メニュー ベスト５
Top 5 popular lunch meals among elementary school children

カレーライス

引用：独立行政法人日本スポーツ振興センター『平成１７年度児童生徒の食生活等実態調査報告書』より 25

昼ごはん（給食）の時間は、
1時間です。

The length of lunchtime in 

elementary schools is 

usually 1 hour.

Q. 5          Yes or No

26

こたえ
Correct answer

NO

27

はやくたべて、
あそびます

 １２ :１５～１２: ５５ きゅうしょく

 １２：５５～１３：１５ ひるやすみ

きゅうしょくは
40分！

28

13:15～ みんなで掃除（そうじ）

20ぷん がんばります！

トイレも きれいに！

 １３:１５～１３: ３５ そうじ

29
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13:35～ 午後も勉強（べんきょう）

 １３ :３５～１４: ２０ ５じかんめ

 １４：３０～１５：１５ クラブ など

30

放課後（ほうかご）も いそがしい！

ならいごと

さあ、かえろう。バイバイ！

うちであそぶ
がくどうほいく

31

いろいろな 習い事（ならいごと）

水泳教室 Swimming 31.1％

ピアノ、音楽教室 Piano, Music 25.6％

そろばん、書道など Abacus, Calligraphy, etc. 

22.8％

運動クラブ （野球、サッカーなど Baseball, Soccer, etc.)

20.9％

英語教室 English 20.4％

博報堂こそだて家族研究所 2016年調査より 32

公立の小学生の40％以上が
放課後（ほうかご）、
学習塾（がくしゅうじゅく）へ行きます。

More than 40% of Japanese public 

elementary school children go to cram 

school after school.

Q. 6 Yes or No

33

こたえ
Correct answer

YES

34

Q: 学習塾(がくしゅうじゅく）へ行っていますか。

Do you go to cram school?

Benesse教育研究開発センター「学校外教室活動に関する調査2017」より

(%)
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おわり
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