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1 出かける 交通機関を利用する JF 148 A1
駅などで、「タクシー乗り場」「東口」などの掲示や標識を見て、タクシー乗り場や出入り口を確認することが
できる。

受容
（読む）

2 出かける 交通機関を利用する A1 バス停などにある簡単な時刻表を見て、目的地の名前や方面、発車時刻を確認することができる。
受容
（読む）

3 出かける 交通機関を利用する A1
比較的簡単な図であれば、駅やバス停にある路線図を見て、目的の駅を見つけ、金額を確認することがで
きる。

受容
（読む）

4 出かける 交通機関を利用する JF 147 A1 新幹線や飛行機などの切符を見て、出発時刻や座席番号など、ごく基本的な情報を探し出すことができる。
受容
（読む）

5 出かける 交通機関を利用する A1
駅のホームで、駅員やまわりの人に、電車などを指差しながら、その電車が目的地の駅に止まるかどうかた
ずね、ゆっくりとはっきりと簡潔に話されれば、答えを理解することができる。

やりとり
（口頭）

6 出かける 交通機関を利用する A1
駅で、駅員やまわりの人に、目的地に行く電車が何番線かたずね、ゆっくりとはっきりと簡潔に話されれば、
答えを理解することができる。

やりとり
（口頭）

7 出かける 交通機関を利用する JF 333 A1
駅員に目的地までの切符の値段をたずね、まわりの騒音が少なく、ゆっくりとはっきりと話されれば、答えを
理解することができる。

やりとり
（口頭）

8 出かける 交通機関を利用する JF 335 A1
バスの運転手に自分の行きたいバス停に止まるかどうかたずね、ゆっくりとはっきりと簡潔に話されれば、
答えを理解することができる。

やりとり
（口頭）

9 出かける 交通機関を利用する A1
電車の中などで、「次は～です」「お出口は右側です」などのごく簡単なアナウンスを聞いて、理解することが
できる。

受容
（聞く）

10 出かける 交通機関を利用する A1
電車やバスの中で、隣の席の人や運転手に、「次は～ですか」「ここは～ですか」などと、短い簡単な言葉で
たずね、ゆっくりとはっきりと話されれば、答えを理解することができる。

やりとり
（口頭）

11 出かける 交通機関を利用する A1 電車やバスなどを降りるとき、「すみません」「降ります」など、短い簡単な言葉で伝えることができる。
やりとり
（口頭）

12 出かける 交通機関を利用する JF 336 A1 タクシーの運転手に行き先が書かれたメモを見せて、行き先を伝えることができる。
やりとり
（口頭）

13 出かける 交通機関を利用する JF 337 A1
タクシーの運転手に、行き先までどのくらいかかるか、短い簡単な言葉でたずね、ゆっくりとはっきりと話され
れば、答えを理解することができる。

やりとり
（口頭）

14 出かける 交通機関を利用する (JF) 339 A1
タクシーに乗ったり、友人に車で送ってもらったりしたときに、「ここでいいです」など、降りたい場所を短い簡
単な言葉で伝えることができる。

やりとり
（口頭）

15 出かける 交通機関を利用する A2
電車の乗り換え案内など、日常よく使うサイトやアプリで検索した結果を見て、電車の時刻や乗り換える駅、
発着ホーム、到着時間など、必要な情報を探し出すことができる。

受容
（読む）

16 出かける 交通機関を利用する A2 運休や遅延などを伝える駅やバス停などの貼り紙を読んで、内容をだいたい理解することができる。
受容
（読む）

17 出かける 交通機関を利用する A2
駅の窓口で、新幹線や特急列車の切符を買うとき、目的地や枚数などの必要な情報を伝え、駅員からの簡
単な質問に答えることができる。

やりとり
（口頭）

18 出かける 交通機関を利用する JF 322 A2
駅で、駅員に、目的地への行き方や電車の乗り方などについて質問し、いくつかの簡単な答えを理解するこ
とができる。

やりとり
（口頭）

19 出かける 交通機関を利用する JF 101 A2
駅のホームや電車の中などで、発着案内や電車の乗り換えなどの簡単なアナウンスを聞いて、理解するこ
とができる。

受容
（聞く）

20 出かける 交通機関を利用する A2
駅のホームや電車の中などで、事故や遅延などのアナウンスが流れたとき、駅員やまわりの人に何があっ
たか質問し、短い簡単な言葉で話されれば、答えを理解することができる。

やりとり
（口頭）

21 出かける 交通機関を利用する A2
電車やバスなどで、切符を無くしたり、整理券を取り忘れたりしたとき、駅員や乗務員にその状況を伝え、ど
こから乗車したかなどの簡単な質問に答えることができる。

やりとり
（口頭）

22 出かける 街を歩く A1 駅や街中などにある案内板や簡単な地図を見て、目的地を確認することができる。
受容
（読む）

23 出かける 街を歩く A1 店や会社、建物などの看板を見て、目的地の名前が書かれたメモと同じかどうかを確認することができる。
受容
（読む）

24 出かける 街を歩く A1
街中や施設内にある「禁煙」「立入禁止」などのイラスト入りの短い表示や看板を見て、理解することができ
る。

受容
（読む）

25 出かける 街を歩く JF 399 A1
地図を指差しながら、近くにいる人に現在地や目的地がどこかたずねたり、「右に行きます」など行く方向を
答えたりすることができる。

やりとり
（口頭）

26 出かける 街を歩く A1
外出先で、近くにいる人に、「この近くに～がありますか」など、自分が探している施設があるかどうかたず
ね、ゆっくりとはっきりと話されれば、答えを理解することができる。

やりとり
（口頭）

27 出かける 街を歩く JF 431 A1
駅や公園などで、警官にパスポートを持っているか、どこの国から来たかなどのごく基本的な質問をされたと
き、簡単な言葉で答えることができる。

やりとり
（口頭）

28 出かける 街を歩く JF 373 A2
道に迷ったとき、目的地への行き方について、短い簡単な言葉で人に質問したり、説明したりすることができ
る。

やりとり
（口頭）

2023年10月17日改訂版
【番号55】JFS種別・整番：「（JF）404」の表記削除



番号 大カテゴリー 小カテゴリー JFS種別 整番 レベル JF生活日本語Can-do
言語
活動

29 出かける 街を歩く JF 496 A2
道に迷うなど困った様子の人に、「大丈夫ですか」「一緒に行きましょうか」など、短い簡単な言葉で話しかけ
ることができる。

やりとり
（口頭）

30 出かける 飲食店を利用する A1
自分の知っている料理の店であれば、食堂やレストランの前にある看板や表示を見て、何の店か理解する
ことができる。

受容
（読む）

31 出かける 飲食店を利用する JF 149 A1
お店やレストランの前にある看板や表示を見て、営業時間や定休日など、ごく基本的な情報を探し出すこと
ができる。

受容
（読む）

32 出かける 飲食店を利用する JF 168 A1
お店やレストランの外に貼ってある休業のお知らせなどを見て、休みであることやその期間など、ごく基本的
な情報を理解することができる。

受容
（読む）

33 出かける 飲食店を利用する JF 348 A1 飲食店に入ったとき、人数と喫煙席か禁煙席かの希望を店員に言うことができる。
やりとり
（口頭）

34 出かける 飲食店を利用する JF 349 A1 レストランの入り口で、店員に名前や予約時間などを聞かれて、答えることができる。
やりとり
（口頭）

35 出かける 飲食店を利用する A1
飲食店に入ったとき、店員に、「ベジタリアンのメニューがありますか」「禁煙席がありますか」などとたずね、
ゆっくりとはっきりと話されれば、答えを理解することができる。

やりとり
（口頭）

36 出かける 飲食店を利用する JF 169 A1
ファーストフード店やレストランなどでメニューを見て、自分が知っている食べ物や飲み物の名前など、いくつ
かの情報を理解することができる。

受容
（読む）

37 出かける 飲食店を利用する JF 347 A1
飲食店で、サンプルやメニューの写真を指差しながら、料理や飲み物を、「これをください」など簡単な言葉
で注文することができる。

やりとり
（口頭）

38 出かける 飲食店を利用する A1
飲食店で店員に、「おすすめは何ですか」などとたずね、メニューを指差してもらえれば、答えを理解すること
ができる。

やりとり
（口頭）

39 出かける 飲食店を利用する A1
飲食店で店員に、「スプーン、お願いします」「おしぼりください」など、短い簡単な言葉で希望を言うことがで
きる。

やりとり
（口頭）

40 出かける 飲食店を利用する JF 350 A1
レストランで店員に、飲み物を出すのは食事の前がいいか後がいいか聞かれたとき、短い簡単な言葉で希
望を言うことができる。

やりとり
（口頭）

41 出かける 飲食店を利用する A1
ファーストフード店で店員に、持ち帰りか店内で食べるか聞かれたとき、短い簡単な言葉で希望を言うことが
できる。

やりとり
（口頭）

42 出かける 飲食店を利用する JF 481 A2 和食の店のメニューを読んで、料理の名前や簡単な説明など、いくつかの情報を理解することができる。
受容
（読む）

43 出かける 飲食店を利用する A2
飲食店の店員に、料理に使われている食材や味（辛くないか）などについて質問し、いくつかの簡単な答え
を理解することができる。

やりとり
（口頭）

44 出かける 飲食店を利用する A2
飲食店で注文するとき、「ごはん大盛りにできますか」「～ぬきにできますか」など、短い簡単な言葉で質問
し、いくつかの簡単な答えを理解することができる。

やりとり
（口頭）

45 出かける 飲食店を利用する JF 323 A2 店に電話をして、道順や目印などについて質問し、いくつかの簡単な答えを理解することができる。
やりとり
（口頭）

46 出かける 飲食店を利用する A2
電話で、レストランなどの予約をするとき、ゆっくりとはっきりと話されれば、名前や電話番号、日時、人数な
どの店員の質問に答えることができる。

やりとり
（口頭）

47 出かける 飲食店を利用する A2
電話で、出前を頼むとき、ゆっくりとはっきりと話されれば、注文内容、名前や電話番号、住所などの店員の
質問に答えることができる。

やりとり
（口頭）

48 出かける 買い物をする A1
スーパーやホームセンターなどにあるフロアガイドを見て、自分の買いたいものが何階にあるかを確認する
ことができる。

受容
（読む）

49 出かける 買い物をする A1 「半額」「～割引」など、商品に表示された割引情報を理解することができる。
受容
（読む）

50 出かける 買い物をする JF 344 A1 店や飲食店などで、「すみません」などの表現を使って、店員を呼ぶことができる。
やりとり
（口頭）

51 出かける 買い物をする A1
スーパーの売り場などで、店員に、買いたいものがどこにあるかたずね、ゆっくりとはっきりと話されれば、答
えを理解することができる。

やりとり
（口頭）

52 出かける 買い物をする (JF) 342 A1
大型ショッピングセンターやデパートの案内所で、買いたいものが何階にあるかたずね、ゆっくりとはっきりと
話されれば、答えを理解することができる。

やりとり
（口頭）

53 出かける 買い物をする A1
大型ショッピングセンターなどで、店員に、トイレやAＴＭなどがどこにあるかたずね、ゆっくりとはっきりと話さ
れれば、答えを理解することができる。

やりとり
（口頭）

54 出かける 買い物をする JF 345 A1
店員に、「着てみてもいいですか」などの覚えた表現を使って、試着できるかたずね、ゆっくりとはっきりと話
されれば、答えを理解することができる。

やりとり
（口頭）

55 出かける 買い物をする A1 店員に買いたいものの値段をたずね、答えを聞いて理解することができる。
やりとり
（口頭）

56 出かける 買い物をする JF 343 A1
八百屋や市場などで買い物をするとき、買いたい野菜や果物などの名前と個数を店員に伝えることができ
る。

やりとり
（口頭）

57 出かける 買い物をする A1
コンビニなどで店員に、お弁当や惣菜を「あたためますか」と聞かれたとき、「はい、お願いします」または「い
いえ、けっこうです」などと、短い簡単な言葉で答えることができる。

やりとり
（口頭）

58 出かける 買い物をする A1 コンビニなどで店員に、箸やスプーンが必要か聞かれて、答えることができる。
やりとり
（口頭）
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59 出かける 買い物をする A1
店で代金を払うとき、クレジットカードが使えるかどうかたずね、ゆっくりとはっきりと話されれば、答えを理解
することができる。

やりとり
（口頭）

60 出かける 買い物をする A1 レシートを見て、何がいくらだったのか、値段に間違いはないかなどを確認することができる。
受容
（読む）

61 出かける 買い物をする A2 食品ラベルを見て、原材料や産地、賞味期限など、必要な情報を探し出すことができる。
受容
（読む）

62 出かける 買い物をする A2
電気製品の値札に書いてある製品情報を見て、製造国や大きさ、機能など、必要な情報を探し出すことがで
きる。

受容
（読む）

63 出かける 買い物をする JF 141 A2
お店のクーポン券などの短い簡単なテクストを見て、使用期間や条件など、必要な情報を探し出すことがで
きる。

受容
（読む）

64 出かける 買い物をする (JF) 102 A2
大型ショッピングセンターやデパートなどで、閉店時間や催し物の案内などの簡単な店内放送を聞いて、理
解することができる。

受容
（聞く）

65 出かける 買い物をする (JF) 325 A2
大型ショッピングセンターやデパートの案内所の人や店員に、買いたいものの売り場がどこにあるかなどに
ついて質問し、いくつかの簡単な答えを理解することができる。

やりとり
（口頭）

66 出かける 買い物をする A2
大型ショッピングセンターなどで落とし物をしたとき、案内所などで、落とし物の特徴や落とした場所などにつ
いて、短い簡単な言葉で言うことができる。

やりとり
（口頭）

67 出かける 買い物をする (JF) 326 A2
店員に、店頭に出ている衣料品の他の色やサイズがあるかなどについて質問し、いくつかの簡単な答えを
理解することができる。

やりとり
（口頭）

68 出かける 買い物をする A2
スーパーやコンビニなどの店員に、原材料や産地、賞味期限、ハラルかどうかなどについて質問し、いくつ
かの簡単な答えを理解することができる。

やりとり
（口頭）

69 出かける 買い物をする A2
肉屋などの量り売りの店で、店員に、買いたいものの名前と量を伝え、店員からの短い簡単な質問に答えた
り、自分の希望を言ったりすることができる。

やりとり
（口頭）

70 出かける 買い物をする A2
ホームセンターや電気屋などの店員に、店頭に出ているものについて、他の色や大きさ、もっと安い値段の
商品があるかなどについて質問し、いくつかの簡単な答えを理解することができる。

やりとり
（口頭）

71 出かける 買い物をする A2
店で代金を払うとき、ポイントカードの現在のポイント数をたずねたり、ポイントを利用するかどうかについて
の店員の質問に答えたりすることができる。

やりとり
（口頭）

72 出かける 買い物をする JF 327 A2 電気屋などで店員に、購入した商品の配送手続きを短い簡単な言葉で依頼することができる。
やりとり
（口頭）

73 出かける
郵便局／銀行を利用す
る

A1 郵便局やコンビニなどで、郵便局員や店員に、欲しい切手の値段と枚数を伝えることができる。
やりとり
（口頭）

74 出かける
郵便局／銀行を利用す
る

A1
郵便局で郵便局員に、「船便でお願いします」「速達で送りたいんですけど」などの覚えた表現を使って、希
望を言うことができる。

やりとり
（口頭）

75 出かける
郵便局／銀行を利用す
る

A1
銀行で案内係に、「口座を開きたいんですけど」「振り込みをしたいんですけど」などの覚えた表現を使って、
希望を言うことができる。

やりとり
（口頭）

76 出かける
郵便局／銀行を利用す
る

A1
銀行で、口座開設や振り込みなどの申込書に、住所、氏名、電話番号、生年月日など、自分の基本的な情
報を書くことができる。

やりとり
（文書）

77 出かける
郵便局／銀行を利用す
る

A2
郵便局やコンビニなどで荷物を送るとき、送り方や送料などについて質問し、いくつかの簡単な答えを理解
することができる。

やりとり
（口頭）

78 出かける
郵便局／銀行を利用す
る

A2
銀行の窓口で、口座開設書や振込依頼書などの書き方を、短い簡単な言葉で質問し、ゆっくりとはっきりと
話されれば、答えを理解することができる。

やりとり
（口頭）

79 出かける
郵便局／銀行を利用す
る

A2
銀行のATMで案内係の人に、お金の下ろし方や振り込みのしかたについて質問し、一緒にATMを操作しな
がら説明されれば、答えを理解することができる。

やりとり
（口頭）

80 出かける 公共機関を利用する JF 175 A1
ドアにある「押す」「引く」や、施設内の「入口」「出口」など、生活の中でよく見かける非常に短い表示を見て、
理解することができる。

受容
（読む）

81 出かける 公共機関を利用する JF 386 A1 役所などで、本人確認のために生年月日をたずねられて、答えることができる。
やりとり
（口頭）

82 出かける 公共機関を利用する (JF) 341 A1
役所の窓口などで、母語など自分のわかる言語が話せる人がいるかどうか、短い簡単な言葉でたずね、答
えを聞いて理解することができる。

やりとり
（口頭）

83 出かける 公共機関を利用する (JF) 453 A1
図書館やスポーツセンターなどの申込書に、氏名、住所、電話番号、生年月日など、自分の基本的な情報
を書くことができる。

やりとり
（文書）

84 出かける 公共機関を利用する A2
ゆっくりとはっきりと話されれば、図書館などで、スタッフによる図書館の使い方（例えば、貸出方法、貸出期
間、注意事項）などの簡単な説明を聞いて、理解することができる。

受容
（聞く）

85 出かける 公共機関を利用する A2
ゆっくりとはっきりと話されれば、地域の体育館などで、スタッフによる体育館の使い方（例えば、道具の利
用方法、終了後の片付け、注意事項）などの簡単な説明を聞いて、理解することができる。

受容
（聞く）

86 出かける 公共機関を利用する A2
役所の窓口で、外国人をサポートするどんなサービスがあるか質問し、いくつかの簡単な答えを理解するこ
とができる。

やりとり
（口頭）

87 出かける 公共機関を利用する JF 319 A2
役所の窓口で、地域の日本語講座が開かれている場所、曜日、時間、料金などについて質問し、いくつか
の簡単な答えを理解することができる。

やりとり
（口頭）

88 出かける 娯楽施設を利用する A1 映画館や遊園地などの施設の料金表を見て、料金を確認することができる。
受容
（読む）
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89 出かける 娯楽施設を利用する JF 331 A1 映画館などの窓口で切符を買うために、映画の名前や枚数などを言うことができる。
やりとり
（口頭）

90 出かける 娯楽施設を利用する A2
はっきりと話されれば、イベント会場などで、スタッフによる注意事項やマナーについての簡単なアナウンス
を聞いて、いくつかの情報を理解することができる。

受容
（聞く）

91 出かける 娯楽施設を利用する A2
博物館などで、いつごろ作られたものか、何に使うものかなど、展示品についての簡単な説明を聞いて、理
解することができる。

受容
（聞く）

92 出かける 娯楽施設を利用する JF 511 A2
テーマパークの案内所で、係員にイベントの時間や場所などについて質問し、いくつかの簡単な答えを理解
することができる。

やりとり
（口頭）

93 出かける 娯楽施設を利用する JF 512 A2
コンサートや講演会の開演時間などに遅れたとき、係員に、中に入ることができるかや今のプログラムなど
について質問し、いくつかの簡単な答えを理解することができる。

やりとり
（口頭）

94 出かける 観光施設を利用する (JF) 340 A1
観光案内所などで、地図やメモなどの視覚的な補助を利用しながら、目的地までの交通手段を、短い簡単
な言葉でたずね、ゆっくりとはっきりと話されれば、答えを理解することができる。

やりとり
（口頭）

95 出かける 観光施設を利用する A1 ホテルなどの緊急時避難経路の案内図を見て、避難経路を理解することができる。
受容
（読む）

96 出かける 観光施設を利用する A1
ホテルや新しく入る寮などに必要な設備があるかどうかたずね、ゆっくりとはっきりと話されれば、答えを理
解することができる。

やりとり
（口頭）

97 出かける 観光施設を利用する A2
旅行先で、宿泊先のスタッフから、旅行の目的やこれからの予定などについて聞かれたとき、短い簡単な言
葉で答えることができる。

やりとり
（口頭）

98 出かける 観光施設を利用する A2
観光案内所やホテルのフロントなどで、その地域の有名な食べ物やおいしい店の場所などについて質問
し、いくつかの簡単な答えを理解することができる。

やりとり
（口頭）

99 出かける 観光施設を利用する (JF) 513 A2
観光案内所やホテルのフロントなどで、ツアーを紹介してもらうために、興味がある活動や行きたい観光地
名などを言うことができる。

やりとり
（口頭）

100 出かける
地域の行事／活動に
参加する

JF 146 A1
地域で有名な祭りなど、催し物のポスターを見て、開催日、場所など、ごく基本的な情報を探し出すことがで
きる。

受容
（読む）

101 出かける
地域の行事／活動に
参加する

(JF) 107 A1
ゆっくりとはっきりと話されれば、地域の日本語教室の受付などで、教室の場所や時間の変更など、ごく簡
単なお知らせを聞いて、理解することができる。

受容
（聞く）

102 出かける
地域の行事／活動に
参加する

(JF) 209 A1 地域の交流会などで初めて会った人に、名前、出身、仕事などをたずねたり、答えたりすることができる。
やりとり
（口頭）

103 出かける
地域の行事／活動に
参加する

A1
地域の日本語教室などで初めて会った人に、趣味は何か、簡単な言葉でたずねたり、答えたりすることがで
きる。

やりとり
（口頭）

104 出かける
地域の行事／活動に
参加する

JF 455 A1 自己紹介の場で、名札などに自分の国、自分の名前を日本語で書くことができる。
やりとり
（文書）

105 出かける
地域の行事／活動に
参加する

A2
地域の広報誌などにある、外国人向けの短い簡単なお知らせを読んで、日本語教室や交流イベントなどの
場所や日時、内容など、いくつかの情報を理解することができる。

受容
（読む）

106 出かける
地域の行事／活動に
参加する

(JF) 476 A2
地域のイベントのプログラムなどの短い簡単なテクストを見て、出し物の時間や内容など、必要な情報を探
し出すことができる。

受容
（読む）

107 出かける
地域の行事／活動に
参加する

A2
地域の日本語教室のコーディネーターからの日本語学習歴や日本語使用環境、日本語学習の希望などの
簡単な質問に対して、短い簡単な言葉で答えることができる。

やりとり
（口頭）

108 出かける
地域の行事／活動に
参加する

A2
地域の祭りなどのイベントの手伝いをするとき、作業の担当や進め方について、短い簡単な言葉で確認した
り、指示を受けたりすることができる。

やりとり
（口頭）

109 出かける
地域の行事／活動に
参加する

JF 55 A2
自分の国について学ぶ集まりなどで、メモをときどき見ることができれば、自分の国や町の様子などについ
て、短い簡単なプレゼンテーションをすることができる。

産出
（話す）

110 出かける
地域の行事／活動に
参加する

JF 472 A2
自分の国について学ぶ集まりなどで、メモをときどき見ることができれば、自分の国の有名な料理につい
て、何に似ているか、どうやって食べるかなど、短い簡単なプレゼンテーションをすることができる。

産出
（話す）

111 出かける 美容院を利用する A2 美容院で、美容師とサンプルの写真を見ながら、どのような髪形がいいかなどを話し合うことができる。
やりとり
（口頭）

112 出かける
クリーニング店を利用
する

A1
クリーニング店の前にある看板や表示を見て、服の種類や料金など、ごく基本的な情報を探し出すことがで
きる。

受容
（読む）

113 出かける
クリーニング店を利用
する

A2
クリーニング店に服を出すとき、実物や料金表を示しながら話されれば、「しみ抜きをしますか」「デラックス
にしますか」などの特別な洗い方に関する店員の簡単な質問に答えることができる。

やりとり
（口頭）

114 出かける 医療機関を利用する A1 近所にある個人病院や歯医者の診療案内を見て、診療日や時間を確認することができる。
受容
（読む）

115 出かける 医療機関を利用する A1 病院の受付などで、「初めてですか」「保険証はありますか」などの基本的な質問に答えることができる。
やりとり
（口頭）

116 出かける 医療機関を利用する JF 434 A1 病院の診察室で触診を受けながら、痛いか痛くないかの質問に答えることができる。
やりとり
（口頭）

117 出かける 医療機関を利用する JF 105 A1
自分に向かってゆっくりとはっきりと話されれば、「よく休んでください」「薬を1日3回飲んでください」など、医
者のごく簡単な指示を聞いて、理解することができる。

受容
（聞く）

118 出かける 医療機関を利用する JF 346 A1
薬局で薬剤師に、欲しい薬の種類や箱の大きさなどを聞かれたとき、短い簡単な言葉で答えることができ
る。

やりとり
（口頭）
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119 出かける 医療機関を利用する A1
病院の受付で、スタッフや看護師に、お見舞いをする相手が何階の何号室にいるかたずね、ゆっくりとはっ
きりと話されれば、答えを理解することができる。

やりとり
（口頭）

120 出かける 医療機関を利用する A2
わからないことについて質問することができれば、病院の受付で、問診票の「どんな症状か」「いつからか」な
どの項目に答えることができる。

やりとり
（文書）

121 出かける 医療機関を利用する A2
病院などにある病気に関するポスターの短い簡単な説明文を読んで、流行している病気の症状や対処法な
ど、いくつかの情報を理解することができる。

受容
（読む）

122 出かける 医療機関を利用する JF 428 A2
ときどきくり返しや説明を求めることができれば、病院などで、どこがどのくらい痛いかなどの簡単な質問に
対して、短い簡単な言葉で答えることができる。

やりとり
（口頭）

123 出かける 医療機関を利用する A2
薬局で薬を買うとき、薬剤師に自分の状況を伝え、薬剤師からの症状や薬に関する簡単な質問に答えるこ
とができる。

やりとり
（口頭）

124 出かける 医療機関を利用する JF 140 A2
薬箱に書かれている注意書きなどの短い簡単なテクストを見て、用法・用量など、必要な情報を探し出すこ
とができる。

受容
（読む）

125 出かける 医療機関を利用する A2
調剤薬局で、薬の説明書を見ながら説明されれば、何の薬か、用法、用量などについての薬剤師の簡単な
説明を聞いて、理解することができる。

受容
（聞く）

126 出かける
緊急時に備える／対応
する

A2
激しい腹痛など、急に具合が悪くなったとき、近くにいる人に救急車を呼んでほしいことを伝えることができ
る。

やりとり
（口頭）

127 出かける
緊急時に備える／対応
する

A2
事故やひったくりなど、予期しないトラブルにあったとき、近くにいる人に110番に電話してほしいことを伝える
ことができる。

やりとり
（口頭）

128 出かける
緊急時に備える／対応
する

A2
盗難や災害など、予期しないトラブルに巻きこまれたとき、短い簡単な言葉で助けを求めたり、求められたと
きに対応したりすることができる。

やりとり
（口頭）


