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▽１
ひ と り
人でも学

がく
習
しゅう
できる

　各
かく

課
か

は、ストラテジーを学
がく

習
しゅう

する部
ぶ

分
ぶん

とそのストラテジー
を練

れん
習
しゅう

する部
ぶ

分
ぶん

に分
わ

かれています。学
がく

習
しゅう

する部
ぶ

分
ぶん

では、取
と

り
上
あ

げているストラテジーを身
み

につけるためにさらに詳
くわ

しい説
せつ

明
めい

があります。例
たと

えば、「文
ぶん

のつながりを正
ただ

しく理
り

解
かい

するス
トラテジー」（第

だい
５課

か
）では、指

し
示
じ

詞
し

に焦
しょう

点
てん

を当
あ

てて、「文
ぶん

章
しょう

中
ちゅう

の指
し

示
じ

詞
し

「ソ」と「コ」の前
まえ

を見
み

る」「指
し

示
じ

詞
し

「コ」の前
まえ

に指
さ

すものがなければ後
うしろ

を見
み

る」「連
れん

続
ぞく

する文
ぶん

をさす指
し

示
じ

詞
し

に気
き

をつける」といった記
き

述
じゅつ

があります。
　練

れん
習
しゅう

する部
ぶ

分
ぶん

では、学
がく

習
しゅう

したストラテジーを使
つか

って読
よ

む文
ぶん

章
しょう

が基
き

本
ほん

、応
おう

用
よう

の二
に

段
だん

階
かい

で用
よう

意
い

されていて、学
がく

習
しゅう

を確
かく

認
にん

する
ことができます。
　また、各

かく
課
か

の内
ない

容
よう

とポイントを記
き

述
じゅつ

した部
ぶ

分
ぶん

には、英
えい

語
ご

、
中
ちゅう

国
ごく

語
ご

、韓
かん

国
こく

語
ご

、ロシア語
ご

の翻
ほん

訳
やく

があるだけではなく、掲
けい

載
さい

されている文
ぶん

章
しょう

を読
よ

むときに参
さん

考
こう

になる語
ご

彙
い

リストとその
翻
ほん

訳
やく

が、ウェブサイト（http://www.bonjinsha.com/dokkai_
training/）にあります。
　書

しょ
名
めい

には「留
りゅう

学
がく

生
せい

のための」とありますが、留
りゅう

学
がく

生
せい

じゃな
い学

がく
習
しゅう

者
しゃ

も利
り

用
よう

できる内
ない

容
よう

です。
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　中
ちゅう

級
きゅう

以
い

降
こう

になると、日
に

本
ほん

語
ご

学
がく

習
しゅう

者
しゃ

用
よう

に書
か

き下
お

ろした文
ぶん

章
しょう

から、

日
に

本
ほん

人
じん

を読
どく

者
しゃ

として書
か

かれた文
ぶん

章
しょう

が読
よ

みの教
きょう

材
ざい

として使
つか

われる

ようになります。そこには未
み

習
しゅう

の語
ご

彙
い

や長
なが

くて複
ふく

雑
ざつ

な文
ぶん

などが
あり、日

に
本
ほん

語
ご

の文
ぶん

章
しょう

を読
よ

むことがいやになる学
がく

習
しゅう

者
しゃ

がいるので
はないでしょうか。読

よ
みの力

ちから
を伸

の
ばすためには、多

おお
くの文

ぶん
章
しょう

を
読
よ

むことが必
ひつ

要
よう

ですが、読
よ

みの目
もく

的
てき

に応
おう

じて効
こう

率
りつ

的
てき

に、正
せい

確
かく

に
読
よ

むには読
よ

みのストラテジーがその助
たす

けとなります。
　この教

きょう
材
ざい

は、「この教
きょう

科
か

書
しょ

を学
まな

ぶのではなく、この教
きょう

科
か

書
しょ

で
読
よ

み方
かた

を学
まな

んでください。」という著
ちょ

者
しゃ

のことばからもわかるよ
うに、読

よ
みのストラテジーを育

いく
成
せい

することを目
もく

的
てき

に構
こう

成
せい

されて
います。では、どんな読

よ
み方

かた
が学

まな
べるのか見

み
てみましょう。

▽15のストラテジー
　中

ちゅう
級
きゅう

に入
はい

ったばかりの学
がく

習
しゅう

者
しゃ

の戸
と

惑
まど

いを解
かい

決
けつ

することを始
はじ

ま

りに、読
よ

みを助
たす

けるストラテジーが選
えら

ばれています。１文
ぶん

の理
り

解
かい

、文
ぶん

と文
ぶん

のつながり、文
ぶん

章
しょう

の理
り

解
かい

、知
ち

識
しき

の利
り

用
よう

の４つのカテ
ゴリーで15のストラテジーを紹

しょう
介
かい

しています。

１文
ぶん

を理
り

解
かい

する

ストラテジー

・話
はなし

のまとまりを正
ただ

しくとらえる
・主

しゅ
語
ご

と述
じゅつ

語
ご

の対
たい

応
おう

がわかりにくい文
ぶん

を
　正

ただ
しく理

り
解
かい

する
・修

しゅう
飾
しょく

関
かん

係
けい

を正
ただ

しく理
り

解
かい

する
・文

ぶん
の意

い
味
み

を正
ただ

しく理
り

解
かい

する　

文
ぶん

の連
れん

続
ぞく

を

理
り

解
かい

する

ストラテジー

・文
ぶん

のつながりを正
ただ

しく理
り

解
かい

する
・省

しょう
略
りゃく

されている情
じょう

報
ほう

がないか考
かんが

えながら  
　文

ぶん
章
しょう

を理
り

解
かい

する
・キーワードとなる言

こと
葉
ば

を中
ちゅう

心
しん

に文
ぶん

と文
ぶん

の
　つながりに注

ちゅう
意
い

しながら文
ぶん

章
しょう

を読
よ

む

文
ぶん

の展
てん

開
かい

を

理
り

解
かい

する

ストラテジー

・文
ぶん

末
まつ

表
ひょう

現
げん

から筆
ひっ

者
しゃ

の意
い

見
けん

を見
み

抜
ぬ

く
・筆

ひっ
者
しゃ

の立
たち

場
ば

を見
み

分
わ

ける
・大

たい
切
せつ

なことを伝
つた

えているサインを上
じょう

手
ず

に
　使

つか
って文

ぶん
章
しょう

の展
てん

開
かい

をつかむ

知
ち

識
しき

を使
つか

って

理
り

解
かい

する

ストラテジー

・文
ぶん

章
しょう

の内
ない

容
よう

をできるだけ短
たん

時
じ

間
かん

で
　理

り
解
かい

する（速
そく

読
どく

）
・文

ぶん
章
しょう

の話
わ

題
だい

を見
み

抜
ぬ

く
・ストーリーを上

じょう
手
ず

に読
よ

む
・読

よ
み間

ま
違
ちが

いに気
き

づく

読
ど っ

解
か い

ストラテジーを学
ま な

びたい学
が く

習
しゅう

者
し ゃ

のための教
きょう

材
ざ い

『留
りゅう
学
がく
生
せい
のための読

どっ
解
かい
トレーニング　

　　　　　読
よ
む力

ちから
がアップする 15 のポイント』

編
へん

著
ちょ

者
しゃ

： 石
いし

黒
ぐろ

圭
けい

　    著
ちょ

者
しゃ

： 熊
くま

田
だ

道
みち

子
こ

・ 筒
つつ

井
い

千
ち

絵
え

・ Olga Pokrovska ・ 山
やま

田
だ

裕
ゆ

美
み

子
こ

　　

出
しゅっ

版
ぱん

社
しゃ

： 凡
ぼん

人
じん

社
しゃ

ＵＲＬ ： http://www.bonjinsha.com/　　　発
はっ

行
こう

年
ねん

月
げつ

： ２０１1 年
ねん

5 月
がつ

ＩＳＢＮ ： ９７８ｰ４ｰ８９３５８ｰ７80 ｰ 0　　判
はん

型
けい

・ 頁
ぺーじ

数
すう

： B５判
はん

、　２10 頁
ぺーじ

　定
てい

価
か

： 1,890 円
えん

本
ほん
ばこ －新

し ん
刊
か ん
教
きょう
材
ざ い
・図

と
書
し ょ
紹
しょう
介
か い
－

このコーナーの担
たん

当
とう

者
しゃ

： 坪
つぼ

山
やま

由
ゆ

美
み

子
こ

／日
に

本
ほん

語
ご

国
こく

際
さい

センター専
せん

任
にん

講
こう

師
し

２０１１年 7 月


