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表
ひょう

１：　各
かく

部
ぶ

の内
ない

容
よう

例
れい

第
だい

１部
ぶ

　ともかく話
はな

す：自
じ

分
ぶん

の言
い

いたいことを、自
じ

分
ぶん

の言
こと

葉
ば

で伝
つた

える

   第
だい

４課
か

　雑
ざつ

談
だん

力
りょく

をみがく

        目
もく

　　的
てき

：雑
ざつ

談
だん

の場
ば

で、自
じ

分
ぶん

から会
かい

話
わ

を始
はじ

め、会
かい

話
わ

をリードする

        基
き

本
ほん

活
かつ

動
どう

：初
しょ

対
たい

面
めん

に近
ちか

い人
ひと

に、適
てき

切
せつ

に質
しつ

問
もん

する技
ぎ

術
じゅつ

をみがく（中
ちゅう

級
きゅう

前
まえ

）

        応
おう

用
よう

活
かつ

動
どう

：適
てき

切
せつ

なときに話
わ

題
だい

を転
てん

換
かん

し終
しゅう

了
りょう

する技
ぎ

術
じゅつ

をみがく（中
ちゅう

級
きゅう

後
ご

）

        コ ラ ム ：コミュニケーションが目
もく

的
てき

の会
かい

話
わ

をするために

第
だい

２部
ぶ

　聞
き

き手
て

を意
い

識
しき

：自
じ

分
ぶん

の言
い

いたいことを、聞
き

き手
て

を意
い

識
しき

して調
ちょう

整
せい

して 伝
つた

える

   第
だい

２課
か

　話
はな

し方
かた

とキャラクター

        目
もく

　　的
てき

：コミュニケーションのタイプを知
し

りそれに合
あ

った話
はな

し方
かた

をする

        基
き

本
ほん

活
かつ

動
どう

：コミュニケーションにおける自
じ

分
ぶん

のタイプを知
し

る（初
しょ

級
きゅう

後
ご

）

        応
おう

用
よう

活
かつ

動
どう

：相
あい

手
て

のタイプに合
あ

わせた話
はな

し方
かた

を考
かんが

えて実
じっ

践
せん

する（中
ちゅう

級
きゅう

前
まえ

）  

        コ ラ ム ：コミュニケーションの四つのタイプ

第
だい

３部
ぶ

　内
ない

容
よう

を整
せい

理
り

：自
じ

分
ぶん

の言
い

いたいことを、内
ない

容
よう

を整
せい

理
り

して説
せっ

得
とく

的
てき

に伝
つた

える

   第
だい

１課
か

　説
せつ

明
めい

のコツ

        目
もく

　　的
てき

：聞
き

き手
て

の理
り

解
かい

に合
あ

わせて情
じょう

報
ほう

量
りょう

や出
だ

し方
かた

を調
ちょう

整
せい

して伝
つた

える

        基
き

本
ほん

活
かつ

動
どう

：イラストを組
く

み合
あ

わせて話
はなし

を作
つく

り説
せつ

明
めい

する（中
ちゅう

級
きゅう

前
まえ

）

        応
おう

用
よう

活
かつ

動
どう

：資
し

料
りょう

として用
もち

いた図
ず

表
ひょう

をわかりやすく説
せつ

明
めい

する（中
ちゅう

級
きゅう

後
ご

）

        コ ラ ム ：言
げん

語
ご

活
かつ

動
どう

におけるメタ言
げん

語
ご

の効
こう

果
か

第
だい

４部
ぶ

　聞
き

き手
て

に配
はい

慮
りょ

：自
じ

分
ぶん

の言
い

いたいことを、聞
き

き手
て

の感
かん

情
じょう

に配
はい

慮
りょ

して伝
つた

える

   第
だい

５課
か

　ユーモアを交
まじ

えて

        目
もく

　　的
てき

：日
にち

常
じょう

の何
なに

気
げ

ない出
で

来
き

事
ごと

をおもしろく伝
つた

える発
はっ

想
そう

や方
ほう

法
ほう

を考
かんが

える

        基
き

本
ほん

活
かつ

動
どう

：物
もの

語
がたり

に言
こと

葉
ば

を追
つい

加
か

してユーモアのある話
はなし

にする（上
じょう

級
きゅう

前
まえ

）

        応
おう

用
よう

活
かつ

動
どう

：自
じ

分
ぶん

の話
はなし

に言
こと

葉
ば

を追
つい

加
か

してユーモアのある話
はなし

にする（上
じょう

級
きゅう

前
まえ

）

        コ ラ ム ：笑
わら

いとは「新
あたら

しい意
い

味
み

」

  従
じゅう

来
らい

、授
じゅ

業
ぎょう

では取
と

り上
あ

げることが少
すく

なかった雑
ざつ

談
だん

やユーモアも活
かつ

動
どう

に含
ふく

まれていま

す。作
さく

文
ぶん

や読
どっ

解
かい

など他
た

技
ぎ

能
のう

と口
こう

頭
とう

表
ひょう

現
げん

を統
とう

合
ごう

した課
か

は、取
と

り出
だ

して、作
さく

文
ぶん

や読
どっ

解
かい

の

授
じゅ

業
ぎょう

でも利
り

用
よう

できます。各
かく

課
か

最
さい

後
ご

の「コラム」には紹
しょう

介
かい

された活
かつ

動
どう

の背
はい

景
けい

知
ち

識
しき

がわ

かりやすく書
か

かれています。実
じっ

践
せん

的
てき

ノウハウだけでなく、内
ない

容
よう

重
じゅう

視
し

の口
こう

頭
とう

表
ひょう

現
げん

指
し

導
どう

の見
み

方
かた

を広
ひろ

げる上
うえ

でも役
やく

に立
た

つでしょう。

  　本
ほん

書
しょ

はコミュニケーション能
のう

力
りょく

の養
よう

成
せい

を目
もく

的
てき

とした、日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

師
し

のため

の口
こう

頭
とう

表
ひょう

現
げん

の教
きょう

室
しつ

活
かつ

動
どう

集
しゅう

です。初
しょ

級
きゅう

後
こう

半
はん

から上
じょう

級
きゅう

の授
じゅ

業
ぎょう

の方
ほう

法
ほう

と手
て

順
じゅん

が

示
しめ

されており、口
こう

頭
とう

表
ひょう

現
げん

指
し

導
どう

の具
ぐ

体
たい

的
てき

なイメージがつかめるようになって

います。

▽３つの特
とく
徴
ちょう

　本
ほん

書
しょ

はコミュニケーション能
のう

力
りょく

を「自
じ

分
ぶん

の言
い

いたいことを相
あい

手
て

に適
てき

切
せつ

に

伝
つた

え、また相
あい

手
て

の言
い

っている意
い

図
と

を的
てき

確
かく

に理
り

解
かい

し、互
たが

いに調
ちょう

整
せい

する力
ちから

」と

捉
とら

え、以
い

下
か

の３点
てん

を特
とく

徴
ちょう

としています。

　　①言
い

いたいことから入
はい

る「内
ない

容
よう

重
じゅう

視
し

」

   　　　本
ほん

書
しょ

は文
ぶん

型
けい

等
など

の言
げん

語
ご

形
けい

式
しき

ではなく、言
げん

語
ご

で伝
つた

える内
ない

容
よう

を授
じゅ

業
ぎょう

の

　　　　出
しゅっ

発
ぱつ

点
てん

とします。学
がく

習
しゅう

者
しゃ

は自
じ

分
ぶん

が言
い

いたい内
ない

容
よう

が何
なに

かわかった

　　　　上
うえ

で、それを表
ひょう

現
げん

することを練
れん

習
しゅう

していきます。

　　②言
い

わないことは教
おし

えない「自
じ

分
ぶん

らしい話
はな

し方
かた

」

   　　　本
ほん

書
しょ

では学
がく

習
しゅう

者
しゃ

の自
じ

分
ぶん

らしい話
はな

し方
かた

を尊
そん

重
ちょう

します。学
がく

習
しゅう

者
しゃ

自
じ

身
しん

　　　　の関
かん

心
しん

や好
この

みにあった日
に

本
ほん

語
ご

力
りょく

を育
そだ

てることが大
たい

切
せつ

だと考
かんが

えて

　　　　います。

　　③ストラテジーを可
か

視
し

化
か

する「仲
なか

間
ま

との協
きょう

働
どう

を通
とお

した学
がく

習
しゅう

」

   　　　言
い

いたいことをどう伝
つた

えるかという表
ひょう

現
げん

方
ほう

法
ほう

を他
た

の学
がく

習
しゅう

者
しゃ

とい

　　　　っしょに検
けん

討
とう

することで、学
がく

習
しゅう

者
しゃ

は自
じ

身
しん

の日
に

本
ほん

語
ご

をモニターし

　　　　たり、他
た

の学
がく

習
しゅう

者
しゃ

の日
に

本
ほん

語
ご

から学
まな

び取
と

ったりすることができま

　　　　す。このように教
きょう

室
しつ

で学
まな

ぶことの利
り

点
てん

を取
と

り入
い

れて授
じゅ

業
ぎょう

を展
てん

開
かい

　　　　します。

▽全
ぜん
体
たい
構
こう
成
せい

  本
ほん

書
しょ

はコミュニケーションの４つの段
だん

階
かい

にそった４部
ぶ

構
こう

成
せい

です。第
だい

１

部
ぶ

は自
じ

己
こ

開
かい

示
じ

あるいは自
じ

己
こ

表
ひょう

現
げん

、第
だい

２部
ぶ

は対
たい

話
わ

、第
だい

３部
ぶ

はプレゼンテー

ション、第
だい

４部
ぶ

はレトリックが目
もく

的
てき

となっています。また、各
かく

部
ぶ

は５課
か

から成
な

り、各
かく

課
か

に基
き

本
ほん

（応
おう

用
よう

）活
かつ

動
どう

の手
て

順
じゅん

、基
き

本
ほん

（応
おう

用
よう

）活
かつ

動
どう

の実
じっ

際
さい

、

基
き

本
ほん

（応
おう

用
よう

）ワークシートがあります。

話
はな

すことを教
おし

える先
せん

生
せい

のための 1 冊
さつ

『会
かい

話
わ

の授
じゅ

業
ぎょう

を楽
たの

しくする 
   コミュニケーションのためのクラス活

かつ
動

どう
40』

編
へん

著
ちょ

者
しゃ

：石
いし

黒
ぐろ

圭
けい

　　著
ちょ

書
しゃ

：安
あ

部
べ

達
たつ

雄
お

・新
あら

城
しろ

直
なお

樹
き

・有
あり

田
た

佳
か

代
よ

子
こ

・植
うえ

松
まつ

容
よう

子
こ

・渋
しぶ

谷
や

実
み

希
き

・志
し

村
むら

ゆかり・筒
つつ

井
い

千
ち

絵
え
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