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が本
ほん
の内

ない
容
よう
とどこまで通

つう
じ合

あ
えるか」ということだそうです。

　教
きょう
師
し
の役

やく
割
わり
としては、「教

おし
えない」こと、つまり「支

し
援
えん
者
しゃ
に徹

てっ
する」ことがす

すめられています。具
ぐ
体
たい
的
てき
には、本

ほん
の用

よう
意
い
・時

じ
間
かん
の確

かく
保
ほ
など多

た
読
どく
をする環

かん
境
きょう
づ

くりやアドバイスをすることなどです。また、声
こえ
かけ、学

がく
習
しゅう
者
しゃ
のペース作

づく
りなど

一
ひとり
人一

ひとり
人を見

み
つめることが重

じゅう
要
よう
とされています。学

がく
習
しゅう
者
しゃ
が4つのルールを守

まも
って

いるか、内
ない
容
よう
を楽
たの
しんでいるかが観

かん
察
さつ
できます。

▽多
た
読
どく
にふさわしい読

よ
みものとは

　日
に
本
ほん
語
ご
多
た
読
どく
研
けん
究
きゅう
会
かい
（現

げん
・NPO多

た
言
げん
語
ご
多
た
読
どく
）は読

よ
みものの作

さく
成
せい
も手

て
がけていま

す。多
た
読
どく
にふさわしい読

よ
みものの作

さく
成
せい
方
ほう
針
しん
として、①1話

わ
1冊
さつ
である②話

はなし
の展

てん
開
かい

がはっきりしている③挿
さし
絵
え
が多

おお
い④漢

かん
字
じ
を制
せい
限
げん
せずにルビを使

つか
う⑤縦

たて
書
が
きにする、

の5点
てん
をあげています。レベルは入

にゅう
門
もん
（350語

ご
、400字

じ
）から中

ちゅう
級
きゅう
（1300語

ご
、

5000～10000字
じ
）までの5レベルまであります。リライトも単

たん
に表

ひょう
現
げん
を言

い
い換

か
え

るのではなく場
ば
面
めん
展
てん
開
かい
をわかりやすくする試

こころ
みがされています。

　現
げん
在
ざい
、多

た
読
どく
研
けん
究
きゅう
会
かい
（NPO多

た
言
げん
語
ご
多
た
読
どく
）からは、「にほんごよむよむ文

ぶん
庫
こ
」（67

タイトル）と「JGR多
た
読
どく
文
ぶん
庫
こ
」（34タイトル）が出

だ
されています。（付

ふ
録
ろく
で一

いっ
般
ぱん

図
と
書
しょ
とともに紹

しょう
介
かい
されています。）

　本
ほん
書
しょ
には、このほかにも、国

こく
内
ない
外
がい
の大

だい
学
がく
・高

こう
校
こう
・日

に
本
ほん
語
ご
学
がっ
校
こう
での実

じっ
践
せん
例
れい
や学

がく

習
しゅう
者
しゃ
の体
たい
験
けん
談
だん
が載

の
っています。

　皆
みな
さんの中

なか
にも、多

た
読
どく
ということばをご存

ぞん
知
じ
で、この方

ほう
法
ほう
で日

に
本
ほん

語
ご
学
がく
習
しゅう
の効
こう
果
か
があがっていることをご存

ぞん
知
じ
の方
かた
も多
おお
いと思

おも
います。

　この本
ほん
は、あらためて多

た
読
どく
をふりかえり、その方

ほう
法
ほう
・効

こう
果
か
・実

じっ
践
せん

例
れい
について述

の
べ、これから多

た
読
どく
を授

じゅ
業
ぎょう
に取

と
り入

い
れたいと思

おも
っている

教
きょう
師
し
への入

にゅう
門
もん
書
しょ
となっています。

▽本
ほん
書
しょ
の構

こう
成
せい

第
だい
1章
しょう
　多

た
読
どく
のすすめ

1　多
た
読
どく
とは？

2　多
た
読
どく
の方
ほう
法
ほう

3　教
きょう
師
し
の役
やく
割
わり

第
だい
2章
しょう
　多

た
読
どく
に向

む
く読

よ
みものとは？

1　レベル別
べつ
読
よ
みものの作

さく
成
せい

2　読
よ
みもの作

づく
りの方

ほう
針
しん

3　語
ご
彙
い
・文
ぶん
法
ぽう
のレベル分

わ
け

4　リライトの実
じっ
際
さい

第
だい
3章
しょう
　多

た
読
どく
授
じゅ
業
ぎょう
を始

はじ
めよう

1　授
じゅ
業
ぎょう
の進
すす
め方
かた

2　多
た
読
どく
の道
みち
すじ

3　指
し
導
どう
のコツ

多
た
読
どく
授
じゅ
業
ぎょう
Q&A

第
だい
4章
しょう
　実

じっ
践
せん
報
ほう
告
こく
（4ヶ

か
国
こく
6例
れい
）

第
だい
5章
しょう
　体

たい
験
けん
者
しゃ
の声

こえ
（5件

けん
）

付
ふ
録
ろく
　多

た
読
どく
向
む
け図

と
書
しょ
案
あん
内
ない

▽とにかく読
よ
めるものからたくさん読

よ
む

　多
た
読
どく
では、文

ぶん
法
ぽう
積
つ
み上

あ
げによらず、大

たい
量
りょう
のインプットにより、日

に
本
ほん

語
ご
力
りょく
をつけることが目

もく
標
ひょう
となっています。そのために、一

ひとり
人一

ひとり
人別

べつ

の本
ほん
を読

よ
むことが基

き
本
ほん
です。

　多
た
読
どく
授
じゅ
業
ぎょう
には「やさしいレベルから読

よ
む」「辞

じ
書
しょ
を引

ひ
かないで読

よ
む」

「わからないところは飛
と
ばして読

よ
む」「進

すす
まなくなったら、他

ほか
の本

ほん
を読

よ

む」という4つのルールがあります。大
たい
切
せつ
なのは、読

どっ
解
かい
のように読

よ
む

のではなく、「読
よ
みたい」または「面

おも
白
しろ
い」と思

おも
う本
ほん
を読

よ
み、「読

よ
み手

て

多
た
読
どく
を授

じゅ
業
ぎょう
に取

と
り入

い
れるための実

じっ
践
せん
案
あん
内
ない

『日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

師
し

のための多
た

読
どく

授
じゅ

業
ぎょう

入
にゅう

門
もん

』
監
かん
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